[image: ]Febrero                                     PARA FAMILIAS CON ESTUDIANTES  EN 7º GRADO

GUÍA DEL BOLETÍN
Planificando para la Preparatoria y más allá — Noticias e Informativos




¿Sabía Usted?
[bookmark: _GoBack]Los amigos importan
Cuando se trata de los estudios y las actitudes a la Universidad, las personas con quienes su hijo/a pasa el tiempo importa. No es ninguna sorpresa entonces saber que los adolescentes valoran las opiniones de sus compañeros más que el de sus padres.  Es más influyente en los índices de educación universitaria tener un grupo de amigos que tengan planes para ir a la universidad que la motivación de los padres.

· El Consejo estadunidense sobre la Educación (American Council on Education) reporta que los estudiantes son cuatro veces más probables de registrarse en una Universidad si la mayoría de sus amigos tienen planes de asistir.  

· Otro estudio ha mostrado que las redes sociales afectan los logros académicos del estudiante. Es más probable que un estudiante cuyos amigos tienen buenas notas  tenga buenas notas también.

· Los programas de tutoría entre iguales y de mentores también pueden influir positivamente a los logros académicos. Un estudio demuestra que los estudiantes que participan en los programas de mentores o tutoría entre iguales reportaron mejoras in los resultados de pruebas, promedio de calificaciones (GPA), y tasas de cursos aprobados.
Fuentes: Reclaiming the American Dream, Spread of Academic Success in a High School Social Network,, California Research Bureau , Oregon GEAR UP

Contacto de la Escuela:Click here to enter text.

Personal: Click here to enter text.


Centro de Tutoría: Click here to enter text.
Adjuntar Logo Escolar
Los estudiantes que participan en las actividades extracurriculares tienen más probabilidades de tener un GPA más alto, tener mejor asistencia, y de obtener una licenciatura.  
Fuente: National Center for Education Statistics
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Looking to the future
Help your child focus on preparing academically for high 
school and college. Encourage your child to take challenging 
classes. You may want to ask your child’s teachers these 
questions:
a
Will the classes your child takes help him or her be 
competitive in college and the work world?
a
Is your child having trouble in any classes?
a
What tutoring programs are available?


Develación de Mitos


Próximos Eventos y Anuncios
· Click here to enter text.


 MITO: Los adolescentes valoran las opiniones de sus compañeros, así que los padres no pueden influenciarlos 

REALIDAD: Las familias tienen una fuerte influencia en la planificación y en la toma de decisiones  para la preparatoria y más allá de su hijo/a.

Las familias pueden influenciar sus hijos fijando expectativas altas y a través de la motivación y alentándolos.   

Por ejemplo, cuando las familias muestran que creen que sus hijos son capaces de un alto nivel de desempeño académico, es más probable que sus hijos se propongan metas altas, trabajen duro y persistan ante un reto.

Cuando las familias ponen un fuerte énfasis en el aprendizaje y  al trabajo duro, es más  probable que los niños sean exitosos. 

Fuente: Ready, Willing, and Able: A Developmental Approach to College Access and Success

Lista de verificación estudiantil 
· ¡Involúcrate! Haz la prueba para el equipo de deporte, trabaja como voluntario o únete a un club.
· Habla con tus amigos y familiares acerca de tus intereses, las carreras y las posibles opciones universitarias.  
· Aprovecha de cada oportunidad de participar en un programa de enriquecimiento (durante los fines de semana o en el verano) y las excursiones. 
Lista de verificación familiar
· Anime a su hijo que participe en la escuela y la comunidad. Sugiera deportes, asociaciones escolares u oportunidades de voluntariado que reflejan los intereses de  su niño/a. No importa lo que sea, ¡lo importante es que se involucre!
· Conozca los amigos de su niñ/a y sus padres.  Sepa con quién su hijo/a pasa el tiempo y tome ventaja de la oportunidades para conocer los amigos y padres de su hijo/a en los eventos escolares y comunitarios.  
· Anime a sus hijos de tomar cursos lo más avanzados que puedan.  Enfrentándose a los cursos más difíciles podrían darle confianza y prepararlos para las clases de más alto nivel en la secundaria.  

Fuentes: KnowHow2Go y Federal Student Aid
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Visite readysetgrad.org para saber más y tener acceso a recursos para ayudar a su hijo/a crear un plan.
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